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CERTIFICADO DE PARTICIPACION

La Sociedad Chilena de Medicina del Deporte
certifica que:

Nicolas Garrido-Muinoz, Macarena Artigas-Arias, Andrea Alegyia
Molina, Gabriel Nasri Marzuca-Nassy

Participaron de la Competencia cientifica del 69° Congreso Anual de la Sociedad
Chilena de Medicina del Deporte, celebrado en la ciudad de Valdivia entre el 5y 7
de diciembre de 2024, con el trabajo titulado:

El entrenamiento de fuerza y el entrenamiento intervalico de alta
intensidad incrementan de manera similar la potencia muscular en
personas mayores
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